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IZVANNASTAVNE I IZVANUCIONICKE AKTIVNOSTI ZA UCENIKE

VRSTA
AKTIVNOSTI x
. NACIN
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanucioni¢ka | Izlet na Sljeme razrednice 1. 100 u¢enika prvih - medusobno upoznavanje ucenika anketa
nastava razreda razreda, listopad prvih razreda
2026.
Izvanucioni¢ka | Izlet na Sljeme Marina Ivanec 25 ucenika 4.A, - medusobno povezivanje ucenika i - razgovor
nastava Podravec listopad 2026. ili stvaranje pozitivnog razrednog ozracja | - y&enicki osvrt na
travanj 2027. posjet i steSena iskustva
Izvanucioni¢ka | Naftalan Marina Ivanec 14 ucenika drugih - opisati djelatnost i organizaciju rada - pracenje aktivnosti i
nastava Podravec razreda, Specijalne bolnice Naftalan angaziranosti u¢enika
ozujak/travanj 2027. | - navesti osnovne metode lijeGenja i tijekom posjeta, usmena
rehabilitacije koje se primjenjuju u refleksija i razgovor
bolnici nakon posjeta,
evaluacijski listi¢
Izvanuéioni¢ka | OBILJEZAVANIJE Renata Brekalo Suzana Pani¢ Ucenici tre¢ih Posjet predavanjima koje organizira Vrednovanje za ucenje
nastava TIJEDNA MOZGA Papac Ivan Sumski razreda (3.A, 3.B, Hrvatski institut za istrazivanje mozga | Vrednovanje kao uenje

26. Tjedan mozga
Hrvatski institut za
istrazivanje mozga

Dane Petkovié
Nastavnici
strukovnih
predmeta 3.
razreda Studenti
medicine- ¢lanovi
Sekcije za
neuroznanost pri
Medicinskom
fakultetu u
Zagrebu

3.Ci3.Drazreda)
(oko 100 ucenika)
Ozujak 2027.

(ishodi ovise o temama predavanja)
Upoznati se s nac¢inom funkcioniranja
zivéanog sustava

Utvrditi steCena znanja iz ,,Anatomije i
fiziologije“ — cjelina ,,Zivéani sustav*
Popularizacija neuroznanosti i
priblizavanje najnovijih spoznaja o
mozgu §iroj javnosti.

Izvjesce o realizaciji
posjet uenika Zavodu
za anatomiju te
upoznavanje s
djelatnostima Instituta
za istrazivanje mozga




VRSTA

AKTIVNOSTI x
(projekt, PLANIRANI BROJ VREDNI\? OC\EEN JAT
izvanucionicka VODITELJ UCENIKA, OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanuéioni¢ka | OBILJEZAVANIJE Svi nastavnici Svi nastavnici Svi uéenici Ovisno o provedenim aktivnostima Vrednovanje za ucenje
nastava DANA SKOLE I DANA Vrednovanje kao uéenje
SESTRINSTVA
Izvanucioni¢ka | Posjet Zavodu za Ivan Sumski Dane Petkovié¢ Ucenici tre¢ih Obiljeziti Dan skole Vrednovanje za uenje
nastava anatomiju ,,Drago Suzana Panié¢ Nastavnici razreda Obiljeziti Dan sestrinstva Vrednovanje kao ucenje
Perovi¢* Medicinskog strukovnih Ozujak 2027.
fakulteta Sveucilista u predmeta
Zagrebu
(planirano nastavnim
planom i programom
predmeta Anatomija i
fiziologija)
Izvanucioni¢ka | Posjet Zavodu za Suzana Pani¢ Ivan Sumski Ucenici Cetvrtih Upoznati se s radom laboratorija i Vrednovanje za ucenje
nastava patologiju Medicinskog Dane Petkovié¢ razreda pripremom preparata za patohistolosku | Vrednovanje kao uenje
fakulteta Sveucilista u Nastavnici Svibanj 2027. dijagnostiku
Zagrebu (planirano strukovnih Posjetiti Muzej makroskopskih
nastavnim planom i predmeta preparata koji sadrzi vise od 1400
programom predmeta makroskopskih preparata koji prikazuju
Patologija) bolesti pojedinih organa
Utvrditi steCena znanja iz predmeta
»Patologija‘“
Izvannastavna | Tjedan psihologije Renata Brekalo Ucenici ozujak 2027. popularizacija psihologije kao znanosti | izvjes¢e o realizaciji
aktivnost Stand Pri¢ajmo o Papac i Zeljka Nastavnici 7-8 ucenika 3. web izlozba digitalnih
psihologiji Miseti¢ razreda plakata sa savjetima za

Svi zainteresirani
ucenici 1.-5. razreda

ocuvanje mentalnog
zdravlja




VRSTA

AKTIVNOSTI *
. NACIN
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanucioni¢ka | Posjet Dramskom studiju | Renata Brekalo ucenici 3. razreda | Ucenici 3.A, 3.B, Senzibilizirati ucenike za mogucnostii | izvjesce o realizaciji
nastava Novi zivot Papac 3.C1i3.Drazreda umjetnicke kreacije slijepih i sudjelovanje na
(oko 100 ucenika) slabovidnih osoba te djelovati na predstavi u dogovoru s
moguce predrasude predmetnom
nastavnicom
Izvanucioni¢ka | Posjet samostanu sestara | Jasna, s. Marina Uc¢enici 25 Upoznati nacin redovni¢kog Zivota i Izlaganje prezentacije u
nastava milosrdnica Pintar Tijekom godine posjet puckoj kuhinji. Skoli
Izvanucioni¢ka | Posjet muzeju Drazena Sabina ucenici 2. razreda | Ucenici 2.a, 2.b, 2.c, | Upoznati ucenike s nasim najboljim Izvjesce o realizaciji
nastava Petrovi¢a Stancié 2.d (oko 100 kosarkasem posjeta ucenika muzeju
ucéenika) Drazena Petrovi¢a
Izvannastavna Sportski dan Sabina Stancic¢ ucenici svih ucenici od 1. do 5. Razvijati sportski duh medu uéenicima | Izvjesce o realizaciji
aktivnost razreda razreda Sportskog dana
dobrovoljno
sudjelovanje
Izvannastavna Turnir u nogometu, Sabina Stancié¢ Ucenici 1.1 2. Ucenici 1.a, 1.b, 1.c, | Razvijati sportski duh medu ucenicima | Izvjesée o realizaciji
aktivnost prema dogovoru razreda 1.d,2.a,2.b,2.c,2d pobjednika na turniru
Izvanuc¢ioni¢ka | Provedba izvanuéioni¢ke | Danijel Goreta i Grupa ucenika Ucenici 2. razreda Aktivnost je usmjerena na primjenu
nastava nastave u sklopu Grozdana Speli¢ SiZ-a metode ucenja otkrivanjem kroz

predmeta Skola i
zajednica (SIZ) s ciljem
istrazivanja odabranog
problema u lokalnoj
zajednici.

terenski rad, prikupljanje primarnih
podataka (intervjui, ankete, opazanja) te
neposredan uvid u rad institucija i
organizacija civilnog drustva, ovisno o
specificnom problemskom Zaristu koje
ucenici odaberu




VRSTA

AKTIVNOSTI >

(projekt, PLANIRANI BROJ VREDNI\? OC\IXN JAI
RO ) VODITELJ WELINILIC:, OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME

aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE

. AKTIVNOSTI
preventivna

aktivnost)

Pribliziti zivot Posjet misionarke iz Jasna, s. Marina Ucenici prvih i 80 Izgradivati stav poStovanja i empatije Prezentacija u

covjeka u Argentine Pintar i s. Samuela | drugih razreda Prosinac 2026. prema covjeku u potrebi. elektronickom obliku ili
potrebi u Vilenica plakat.

misijskim

zemljama.

Pripremanje Priredba Jasna, s. Marina Ucenici nase skole | 20 Razveseliti uCenike i nastavnike Priredba, razgovor

programa za
Bozi¢

Pintar 1 suradnici

Radionica Radionica Euromija Daniel Goreta Romsko Ucenici 1. razreda Podizanje razine svijesti ucenika o izvjesce o realizaciji
Nacionalne manjine — nacionalno vijece nacionalnim manjinama u RH i o provedbe planiranih
Polozaj Roma u (RNV) akreditiran polozaju Roma u RH. radionica
Republici Hrvatskoj. partner EU
programa
Europske snage
solidarnosti
Humanitarni rad | Humanitarne akcije Jasna, s. Marina ucenici Tijekom $kolske Solidarnost u potrebama drugih Izvjescée o prikupljenim
Pintar godine sredstvima.

Radionica ROLO - radionica o Daniel Goreta i Europska udruga | Ucenici 1. razreda Podizanje razine svijesti u¢enika o izvjesce o realizaciji
kratkom kurikulumu o Grozdana Speli¢ studenata prava — vaznosti kulture vladavine prava. provedbe planiranih
vladavini prava ELSA Zagreb radionica

Terenska Maturalno putovanje u razrednice 4. nastavnici u 80 ucenika 4. razreda | - upoznati ucenike s kulturnom, - razgovor

nastava Barcelonu i okolicu razreda pratnji povijesnom, geografskom i drustvenom | - ygenicki osvrt na

bastinom Spanjolske, odgovornost i
medusobna suradnja ucenika

posjet i steCena iskustva




VRSTA

AKTIVNOSTI *
. NACIN
izv;?lz(yiil:{éka VODITELJ PLAS%]E;I:II{E’ROJ OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl;(%]ill\igo’;]ﬁlVN; : :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
INA Citateljski klub Meri Pupacié¢ Lucija Benkovié, 100 u¢enika od 1. do | razvijanje Citalackih kompetencija kod | vrednovanje za ucenje,
Mlinarska Grozdana Speli¢, | 5. razreda, tijekom ucenika, senzibilizacija za umjetnost, vrednovanje kao ucenje,
Anica Gregovié, Skolske godine individualni razvoj prezentacija na
Sanda Frankovi¢, Otvorenim danima $kole
Aleksandra Vitez ina SRO
INA Kreativna skupina Meri Pupacié¢ 20 ucenika (od 1. do | razvijanje kreativnosti kod uéenika te vrednovanje za uéenje,
Florence Nightingale 5. razreda), tijekom | likovnog, jezi¢nog i ostalih kreativnih vrednovanje kao uéenje,
godine izrazavanja radionica na dan Skole,
izrada ukrasa za Bozi¢ni
sajam
Izvannastavna | Boziéni sajam Meri Pupacié¢ Lucija Benkovi¢ i | tijekom $kolske razvijanje poduzetni¢kih kompetencija, | Vrednovanje za ucenje,
aktivnost tko zeli godine, suradnja s osobni i socijalni razvoj vrednovanje kao ucenje,
predmetom SRO, Dan skole
Zdravstvena njega
bolesnog djeteta,
Citanje prica djeci na
odjelu Infektivne
bolnice Fran
Mihaljevié
Izvanuc¢ioni¢ka | Kultura, kulturna bastina | Marija Gazzari / razrednici, ostali oko 200 u¢enika 1.1 | razvijanje svijesti o bastini, kulturi i Vrednovanje za ucenje,
nastava i mediji Meri Pupacié¢ nastavnici 2. razreda, tijekom medijima, posjeti kazaliStima, vrednovanje kao uéenje,

Skolske godine, oko
5 odlazaka izvan
Skole u gradu
Zagrebu i okolici

izlozbama, institucijama vaznima za
nacionalnu povijest i kulturu

vr$njacko vrednovanje,
SRO




VRSTA

AKTIVNOSTI x
(projekt, PLANIRANI BROJ VREDNI\? OC\Isz JAT
izvanucionicka UCENIKA, *
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI Aﬁg?&;ﬂg‘fn SURADNICI RAZRED I OSNOVN:E,SQ,{&IE)E?II ISHODI I;%I;LSE,F 15[“]:
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanucioni¢ka | Obiljezavanje Dana Anka Sabanovié Svi ¢lanovi aktiva | Veljaca 2027. Jacanje socijalnih vjestina Izvje$cée na web stranici
nastava / bolesnika svi ucenici Razvijanje pozitivnog i odgovornog Skole i drustvenim
izvannastavna odnosa prema svome zdravlju i mrezama
aktivnost sigurnosti, te zdravlju i sigurnosti
drugih.
Razvijanje i kriti¢ka procjena vlastite i
drustvene vrijednosti. Razvijanje
odgovornosti za vlastito ponasanje i
Zivot.
Izvanucioni¢ka | Obiljezavanje Dana Purdica Stanesi¢ | Svi ¢lanovi aktiva | Svibanj 2027. Jacanje socijalnih vjestina Ucenici ¢e napisati osvrt
nastava / Skole i Medunarodnog Natalija Snidari¢ Svi u€enici Razvijanje svijesti o znacaju sestrinske | na predavanje kojem su
izvannastavna dana sestrinstva Iva Vindugka profesije, pripadnosti $koli i struci te prisustvovali, diskusija,
aktivnost Jeftic poticanje ponosa, profesionalnosti i prezentacija, plakat
zajedniStva medu ucenicima. Objavljivanje
postignuca na stranici
Skole i drustvenim
mreZama
Izvanucioni¢ka | Strucni posjeti Svi ¢lanovi aktiva | Svi ¢lanovi aktiva | Tijekom nastavne Poticanje cjelozivotnog ucenja.
aktivnost udrugama, izlozbama, godine Implementacija medupredmetnih tema.

kinima, kazali$tima,
muzejima i sajmovima,
posjet WSC-u 2027.
Aktivno sudjelovanje u
javnozdravstvenim
akcijama

- svi ucenici




VRSTA

AKTIVNOSTI *
NACIN
rojekt, PLANIRANI BR
izvfl?lu?ifmiék&l VODITELJ IIFCEN?KA’ . OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl:(%]ill\igo’;]ﬁlVN;: :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost, REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Terenska Posjet Specijalnoj Romanita Predmetni Svibanj/lipanj 2027. | Upoznavanje s organizacijom rada Izvjesce na web stranici
nastava bolnici Thalassotherapia | Milojevic¢ nastavnici - svi treéi razredi specijalne bolnice Skole i drustvenim
Crikvenica Upoznavanje medicinskih djelatnosti: mrezama
pedijatrija, pulmologija,
dermatovenerologija, alergologija,
medicinska rehabilitacija i dr.
Prosirivanje znanja i spoznaja o
djelokrugu rada medicinske sestre i
mogucénosti prevencije i lije¢enja djece i
odraslih
Izvanucioni¢ka | Posjet Nastavnom Romanita Sandra Tijekom skolske Upoznati organizaciju i nacin rada Ucenici ¢e napisati osvrt
aktivnost zavodu za javno Milojevié Samosc¢anec godine 2026./2027. — | $kolske medicine i savjetovalista. na predavanje kojem su
zdravstvo Dr. A. Stampar | Sandra svi tre¢i razredi Upoznati metode pruzanja pomodéi i prisustvovali, diskusija,
— Skolska medicina Samoscanec podrske djeci i mladima u njihovom prezentacija, plakat

razvoju.

Informirati u¢enike o reproduktivnom
zdravlju, spolno prenosivim bolestima,
kontracepciji i partnerskim odnosima.
Pouciti ucenike nac¢inima pomo¢i i
samopomo¢i u rjeSavanju Skolskih,
obiteljskih i vr$njackih problema te
prilagodbi na razlicite situacije.

Objavljivanje
postignuca na stranici
Skole i drustvenim
mrezama




VRSTA

AKTIVNOSTI x
NACIN
rojekt PLANIRANI BR
izvgll)lu()é"if)ni’éka VODITELJ EJCENIFKA’ . OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl:(%]ill\igo’;]ﬁlVN;: :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost, REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanucioni¢ka | Posjet domu zdravlja Romanita Kristina Trandler | Tijekom Skolske Ucenici ¢e se tijekom obilaska upoznati | Ucenici ¢e napisati osvrt
aktivnost Zagreb Milojevic¢ Marija Nekic¢ godine 2026./2027. — | s organizacijom i na¢inom rada Doma | na predavanje kojem su
Sanda Frankovi¢ svi tre¢i razredi zdravlja Zagreb te specificnostima rada | prisustvovali, diskusija,
medicinskih sestara u navedenoj prezentacija, plakat
ustanovi Objavljivanje
Ucenici ¢e analizirati primarnu postignuéa na stranici
zdravstvenu zastitu Skole i drustvenim
Ucenici ¢e osvijestiti vaznost mrezama
unapredenja zdravlja i prevencije
bolesti
Izvanucioni¢ka | Posjet Centru za Anka Sabanovié Predmetni Tijekom drugog Upoznavanje ucenika s radom centra za | Ucenici ¢e napisati osvrt
aktivnost rehabilitaciju Slobostina nastavnici polugodista rehabilitaciju, potrebama korisnika te na predavanje kojem su
- svi tre¢i razredi ulogom medicinske sestre u pruzanju prisustvovali, diskusija,
kvalitetne, individualizirane i prezentacija, plakat
podrzavajuce skrbi. Objavljivanje
postignuca na stranici
Skole i drustvenim
mrezama
Izvanucioni¢ka | Posjet Udruzi zZena Sanda Frankovi¢ | Predmetni Ozujak/ travanj Upoznavanje s povijeséu i ulogom Seminarski rad,
aktivnost »Andela Lovrekovi¢“ u nastavnici 2027. medicinske sestre u lokalnoj zajednici | portfolio, vremenska

Mraclinu

- svi treéi razredi

krajem 1920-ih i poéetkom 1930-ih
godina.

Medupredmetna nastava — povezivanje
povijesti sestrinstva i danasnjeg znacaja
medicinske sestre u drustvu

lenta

Objavljivanje na
mreznim stranicama
Skole

10




VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
uv;ﬁz%'if)l:lg’éka VODITELJ PLAS%]E;I:II{EFOJ OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl:(%]ill\igo’;]ﬁlVN; : :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Terenska Terenska nastava: Posjet | Razrednici tre¢ih | Predmetni Prosinac 2026. Usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda Dokumentiranje u
nastava Budimpesti (2 ili 3 dana) | razreda nastavnici nastavnih predmeta: portfoliju, Seminarski
Zdravstvena njega — op¢a, Opca nacela rad, Kviz znanja
zdravlja i njege, Bakteriologija, Objava postignuca na
virologija i parazitologija mreznim stranicama
Medupredmetnih tema: Gradanski Skole i drustvenim
odgoj i obrazovanje, Zdravlje, Osobni i | mrezama.
socijalni razvoj, U¢iti kako uciti Izrada postera i plakata.
Izvanuc¢ioni¢ka | Mindfulness Setnja Tanja Dornik, 15-18 ucenika Opisati pozitivan utjecaj boravka u Objavljivanje
aktivnost Sljemenom Jasminka Ban Cetvrtih 1 petih prirodi i tjelesne aktivnosti na mentalno | postignuca na stranici
Grahovac, Beata razreda; nastavna i tjelesno zdravlje. Skole i drustvenim
Teresa Galinec, godina 2026./2027. | Primijeniti strategije samoregulacije i stranicama.
Elvira Tahiri, opustanja u svakodnevnim situacijama
Marina Ivanec koje izazivaju stres ili napetost.
Podravec Pokazati odgovorno ponasanje tijekom
boravka u prirodi te poStovati pravila
sigurnosti i zastite okolisa.
Izvanucioni¢ka | Posjet Hrvatskom Ines Stivié, Drugo polugodiste Usvajanje ishoda nastavnog predmeta Objava postignuéa na
aktivnost zavodu za transfuzijsku | Katarina - Cetvrti razredi Zdravstvena njega kirurskih bolesnika — | mreznim stranicama
medicinu, Petrova 3, Karamati¢, Beata op¢a i Hitni medicinski postupci Skole i drustvenim
Zagreb Teresa Galinec, mrezama. [zrada postera
Zorica Rados i plakata.
Izvanucioni¢ka | Posjet Zavodu za hitnu Ines Stivié, Drugo polugodiste Usvajanje ishoda nastavnog predmeta Objava postignuéa na
aktivnost medicinu Zagrebacke Katarina - Cetvrti razredi Zdravstvena njega kirurskih bolesnika — | mreznim stranicama

Zupanije

Karamati¢, Beata
Teresa Galinec,
Zorica Rados$

op¢a i Hitni medicinski postupci

Skole i druStvenim
mrezama. [zrada postera
i plakata.
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
(projekt, PLANIRANI BROJ VREDNI\? OC\IffN JAI
RO ) VODITELJ WELINILIC:, OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost, REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanucioni¢ka | Posjet Poliklinici za Jagoda Niki¢, Ines Drugo polugodiste Analizirati utjecaj baromedicine na Objava postignuca na
aktivnost baromedicinu OXY Stivié, Katarina - Cetvrti razredi cijeljenje rana mreznim stranicama
Karamatié¢, Beata Skole i drustvenim
Teresa Galinec, mrezama. Izrada postera
Zorica Rados, Iva i plakata.
Sustercié,
Jasminka Ban
Grahovac, Elvira
Tahiri, Kristina
Voki¢
Terenska Izlet Italija- Verona, Razrednici drugih 90 ucenika drugih - medusobno povezivanje ucenika i - razgovor
nastava Padova, Gardaland razreda razreda, ozujak ili stvaranje pozitivnog razrednog ozracja | - y&enicki osvrt na
travanj 2027. - udenici ée upoznati kulturnu i posjet i ste¢ena iskustva
povijesnu bastinu Verone i Padove te
razvijati svijest o vaznosti njezina
ocuvanja
Terenska Posjet psihijatrijskoj Tanja Dornik, Ines | Razrednici 4. Ucenici 4. razreda Analizirati kako razliciti oblici Diskusija.
nastava bolnici Rab Stivié, Zorica razreda I1. polugodiste socioterapije i klimatski ¢imbenici Objavljivanje

Rados

mogu utjecati na mentalno zdravlje.
Objasniti utjecaj klimatskih ¢imbenika
na di$ni sustav.

postignuéa na web
stranici Skole.
Izrada plakata.
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanucioni¢ka | ,,Hrana nije otpad, i ja Ljiljana Broz Rujan 2026. Razvijati svijest o problemu bacanja Vodenje portfolia
aktivnost mogu utjecati Dora Kuharié -4.15. razredi hrane te pruzanje informacija Objavljivanje
Ivana Zrinjan potrosacima kako smanjiti onaq gd postignuéa na web
Veronika Pudmej Ilzrane kod kuce, u restoranu i prilikom | stranici Skole
y - upovine.
ESegovi¢ . . . . .
. Aktivno sudjelovanje u aktivnostima
Martina Varga . . .
o koje doprinose ostvarenju cilja UN
Iva Ylnduska Agende za odrzivi razvoj do 2030.
Jefti¢ godine, a to znadi prepoloviti otpad od
hrane na razini maloprodaje i
kucanstava te opéenito smanjiti gubitke
hrane duz cijelog prehrambenog lanca.
Izvanucioni¢ka | Primjena suvremenih Jagoda Nikié, Stoma medical Tijekom nastavne Stjecanje prakti¢nih znanja o Ucenici ¢e napisati osvrt
aktivnost obloga u lije¢enju Ines Stivié, d.o.o. godine suvremenom zbrinjavanju kroni¢nih na predavanje kojem su
kroni¢nih rana Katarina rana i njezi osoba sa stomom te prisustvovali, diskusija,

Zbrinjavanje stoma

Karamati¢, Beata
Teresa Galinec,
Zorica Rados,
Jasminka Ban
Grahovac, Elvira
Tahiri, Iva
Suster¢i¢, Kristina
Voki¢, Katarina
Karamati¢

Iva Vinduska
Jeftic

Veronika Pudme;j
ESegovic¢
Martina Varga
Dora Kuhari¢

upoznavanje s pravilnom primjenom
obloga i pomagala u sestrinskoj skrbi.

prezentacija, plakat
Objavljivanje
postignuca na stranici
Skole i drustvenim
mrezama
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
izv;[l)l:?iil;ti’éka VODITELJ PLAII}J(!}IE;EI{E’ROJ OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl;(%]ill\ig’;]ﬁl\lN; : :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanucioni¢ka | Posjet Hrvatskoj udruzi | Dora Kuharié Hrvatska udruga Rujan 2026. Osvijestiti vaznost povecanja kvalitete | Diskusija, prezentacija,
aktivnost za Alzheimerovu bolest | Veronika Pudmej | za Alzheimerovu | _ 5 razredi zivota osoba s demencijom poticanjem | plakat
Esegovié bolest generacije ucenika na razumijevanje i Objavljivanje
Iva Vinduska razvoj svijesti o demenciji postignuca na stranici
Jefti¢ Razumjeti s kojim se potesko¢ama Skole i drustvenim
Martina Varga susre¢u osobe s demencijom, kako mrezama
Tanja Dornik demencija utjece na njihove obitelji te | Portfolio
na koji nacin osobe s demencijom i
njihove obitelji mogu potraziti pomo¢ u
svojoj zajednici.
Izvanucioni¢ka | Posjet Klinici za Dora Kuhari¢ Veronika Pudmej | rujan 2026. Ucenici ¢e opisati kako je tekla povijest | Diskusija, prezentacija,
aktivnost psihijatriju Vrapce ESegovic¢ - 5. razredi razvoja Psihijatrijske bolnice Vrapce i plakat
Iva Vindudka nacine lijeCenja psihijatrijskih bolesnika | Objavljivanje
Jeftic kroz povijest. Upoznajuci umjetni¢ku i | postignuéa na stranici
Martina Varga ku‘ltl'l'rnu’ Fiirpenziju s‘t'varalzvlétv‘a' ' Skole i drustvenim
Tanja Dornik ps‘l'hlj:?ltrg skih })olesnlka, ucenici ce mreiama
mijenjati stav i pogled na psihijatrijske | Portfolio
bolesnike te doprinijeti rusenju
predrasuda i stigmatizacije bolesnika.
Izvanucioni¢ka | Obiljezavanje Veronika Pudmej Listopad 2026. Osnovna namjera: Poticanje aktivnog i | Diskusija, prezentacija,
aktivnost Medunarodnog dana Esegovic¢ - 5. razredi zdravog starenja te isticanje vaznosti plakat

starijih osoba

Iva Vinduska
Jefti¢

Martina Varga

Tanja Dornik
Dora Kuhari¢

kvalitete zivota u starijoj dobi

Ucenici ¢e:

Sudjelovati u manifestaciji
Gerontoloski tulum

Podizati svijest o potrebama, pravima i
polozaju starijih osoba u drustvu
Razvijati empatiju, toleranciju i
razumijevanje prema starijim osobama.

Objavljivanje
postignuca na stranici
Skole i drustvenim
mreZama

Portfolio
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
izv;?lfl(giil;ti’éka VODITELJ PLAS%%§¥$?0J OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl;(%]illigo’;]ﬁlVN; : :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanucioni¢ka | Posjet Dje¢jem vrticu Kristina Trandler | Ucenici drugih i Manja skupina Razvijati primjerenu komunikaciju s * pradenje primjene
nastava Tatjana Marini¢ — Barisi¢, Vanja tre¢ih razreda ucenika, u skladu s djetetom te primjenu stecenih znanja i komunikacijskih i
primjena Loncar prostornim i vjestina u stvarnom okruzenju. stru¢nih vjestina ucenika
komunikacijskih i organizacijskim tijekom aktivnosti
struénih vjestina u radu s mogucénostima « usmena povratna
djetetom predskolske djecjeg vrtica. informacija nastavnika
dobi * samovrednovanje
ucenika
* kratka refleksija
ucenika nakon
provedene aktivnosti
* zajednicka analiza
provedene aktivnosti
* povratna informacija
odgojitelja o
primjerenosti i
prihvacenosti aktivnosti
Izvannastavna | Festival znanosti Anka Savi¢ Kolege iz aktiva Vab,c,d - popularizacija znanosti Kroz izradu plakata i
aktivnost - besplatna predavanja, Travanj 2027. - priblizavanje znanosti §iroj javnosti prezentacija
radionice i pokusi Tredi ili Getvrti - motivacija uéenika na kriti¢ko
tjedan. razmisljanje
Terenska Posjet Grazu / Be¢ v/ Razrednici 1. Nastavnici 1. Ucenici 1. razreda
nastava Klagenfurtu razreda razreda Studeni ili prosinac

2026.
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VRSTA

AKTIVNOSTI v
(projekt, PLANIRANI BROJ VREDNI\? OC\IffN JAI
zanuionce VODITELJ GO OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED 1 AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE LTSONTLEDITIND
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvannastavna | Nagradni/slobodan dan | Jasminka Ban Lucija Benkovié¢ Ucenika 23 iz4D i Drustveno-socijalno povezivanje Objava na webu skole
aktivnost Grahovac Zorica Radog AA. iz TESa ucenika, osnazivanj ° mentalnog stanja
razreda, upoznavanje s predmetnim
nastavnicima u neformalnom
Realizacija okruzenju.
06.10.2026.
Terenska Sarajevo i Muzej ratnog | Razrednici 3. Nastavnici 3. Ucenici 3. razreda Ucenici Ce: Provodni ishodi
nastava djetinjstva razreda e upoznati iskustvo djetinjstva u | zdravstvene njege,

razreda

Tijekom nastavne

godine

ratu kroz osobne predmete i
svijedoCanstva  izloZzene u
Muzeju ratnog djetinjstva

povezati videno s psihickim
razvojem djeteta, traumom i
zaStitom djeteta (Zdravstvena

njega zdravog djeteta i
adolescenta)

razvijati empatiju i
razumijevanje mentalnog
zdravlja djece 1 mladih

(mentalno zdravlje, psihologija
svakodnevice — strah)

upoznati kulturnu i povijesnu bastinu
Sarajeva (Bascarsija) te jacati
zajednistvo razreda

objavljivanje na stranici
Skole i drustvenim
mreZama
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SKOLSKI PROJEKTI

VRSTA
AKTIVNOSTI x
] NACIN
izvanudionitka HcENKAL VREDNOVANJAL
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)

Projekt Naftalan — prirodno Marina Ivanec 14 ucenika drugih - upoznati uc¢enike s prirodnim - pracenje i biljeZenje
bogatstvo u sluzbi Podravec razreda ljekovitim ¢imbenicima i njihovom aktivnosti ucenika
zdravlja primjenom u lijecenju i rehabilitaciji tijekom posjeta

- povezati teorijska znanja iz nastave s | - razgovor
neposrednim iskustvom u zdravstvenoj | - ysmena refleksija
ustanovi nakon posjeta
- formativno i sumativno
vrednovanje
Projekt Zivot bez bolnice na Marina Ivanec Karlo Horvat, 14 ucenika drugih - objasniti kako geografski polozaj - upoznati ucenike sa

otoku Visu

Podravec

Skola za cestovni
promet

razreda Skole za
medicinske sestre
Mlinarska i 8
ucenika Skole za
cestovni promet

otoka Visa utjece na dostupnost
zdravstvene zastite

- opisati organizaciju zdravstvene
zastite na otoku Visu

- prepoznati posebnosti pruzanja
zdravstvene skrbi stanovnistvu
udaljenih otoka

- analizirati utjecaj prometne
povezanosti otoka s kopnom na
dostupnost zdravstvenih usluga

specifi¢nostima Zivota i
zdravstvene zastite
stanovni$tva na otoku
Visu

- istraziti kako
geografski polozaj,
udaljenost od kopna,
prometna povezanost,
demografske znacajke i
dostupnost zdravstvenih
sluzbi utjecu na zdravlje
i kvalitetu zivota
otoCkog stanovnistva
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VRSTA

AKTIVNOSTI *
. NACIN
irvamudionita eI, VREDNOVANJAT
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Skolski projekt | Kultura 8kole- uéenici za | Natalija Snidari¢ | Iva Vinduska Ucenici od 1.-5. Unapredenje kvalitete Skolskog ozracja | Prezentacije i ucenicki
ucenike Jefti¢, Dora razreda I osjecaja pripadnosti 8koli radovi objavljeni na
5uharic', Martina Utenici 5. razreda Provodenje vrinjacke edukacije txll(relinim stranicama
arga. . OS SSK, Zagreb Preventivno djelovanje u cilju razvoja SKOTe . .
Veronika Pudme;j komunikacijskih i socijalnih viestina | Rezultati sudio
Esegovié uéenika samovrednovanja skole
te ¢e se koristiti u svrhu
Razrednici unapredenja kvalitete
odgojno-obrazovnog
rada
Projekt Stresobran za stresne Renata Brekalo Ucenici 3. razreda | ucenici 1., 2.1 3. podizanje razine svijesti u¢enika, izvjesce o realizaciji
Skolske dane Papac i Zeljka — vrSnjacki razreda nastavnika i odgajatelja o vaznosti brige | provedbe planiranih
Misetic¢ edukatori za mentalno zdravlje ucenika, radionica

tijekom skolske
godine 2026./2027.

odgajatelja i nastavnika o vaznosti brige
i oCuvanja mentalnog zdravlja za
optimalno funkcioniranje u skolskom
okruzenju
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Projekt SNEP — Prevencija Renata Brekalo Ucenici 3. razreda | u€enici 1.,2.13. Nabrojiti uzroke, oblike i posljedice izvjesce o realizaciji
seksualnog nasilja Papac i Zeljka — vr$njacki razreda seksualnog nasilja provedbe planiranih
MiSeti¢ edukatori tijekom Skolske Opisati mehanizme poveéanog rizika od | radionica osm‘i'élj ene i
godine 2026./2027. seksualnog nasilja prov‘edene dVAlJe ‘
Zalagati se za afirmaciju ravnopravnosti | Y151 aclfe gktlvnostl
spolova u odnosima i javnoj (eduk?tl\{r{l
komunikaciji materijali/javne
. . o _ aktivnosti) na temu
Oblikovati pravila sigurnog ponaSanja .. .
o oy prevencije seksualnog i
radi zastite od elektroni¢kog seksualnog b
o elektronickog
nasilja -
o seksualnog nasilja
Navesti i koristiti sustave za podrsku,
pomoc¢ i prijavu u slucaju bilo kojeg
oblika seksualnog nasilja
Skolski projekt | Komorna glazba —s Meri Pupaci¢ ¢lanovi Aktiva 45 iviSe (od 1.do 5. | istrazivacki rad, povezivanje nauéenoga | Vrednovanje za ucenje,
Jamesom Joyceom od hrvatskog i stranih | razreda), tijekom s putovanjem, u¢imo i putujemo vrednovanje kao ucenje,
Trsta do Milana jezika godine na nastavi prezentiranje na Danu
jezika, suradnja s Skole
Citateljskim klubom,
odlazak na
izvanuc¢ioni¢ku
nastavu 22., 23. 1 24.
4.2027.

Skolski projekt | Europski dan jezika Meri Pupacié¢ Clanovi Aktiva 200 (od 1. do 5. razvijanje komunikacijskih vjestina, Vrednovanje za ucenje,
hrvatskog i stranih | razreda), tijekom osvjesc¢ivanje polozaja hrvatskog jezika | vrednovanje kao ucenje,
jezika godine, 26. 9. u Europi, vaznost ocuvanja europskih SRO, Dan skole, skolska

obiljezavanje jezika i multikulturalnosti izlozba
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VRSTA

AKTIVNOSTI *
. NACIN
izvanudionitka OENKA, VREDNOVANJAT
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Projektna Mala skola prve pomoc¢i | Beata Teresa OS Jabukovac u Ucenici OS Aktivnost je namijenjena uéenicima OS | Postignuéa i rezultati
aktivnost Galinec Zagrebu Jabukovac 6 razred Jabukovac radi stjecanja znanja i radionica bit ¢e

Ivana Zrinjan

(44 ucenika), te
uéenici Skole za
medicinske sestre
Mlinarska (4 ¢ -23
ucenika) tijekom
Skolske godine

vjestina iz podruéja prve pomoci.
Ucenik planira i organizira edukativnu
radionicu za ucenike nizeg uzrasta na
temu prve pomo¢i i postupanja u hitnim
stanjima

Ucenik jasno i prilagodeno dobi ciljne
skupine prenosi informacije te
demonstrira osnovne postupke prve
pomodi

Ucenik suraduje s vr$njacima u
pripremi i timskom provodenju
radionice

objavljeni na web
stranici Skole i
drustvenim mrezama s
ciljem predstavljanja
aktivnosti i postignuca
ucenika-edukatora te
promicanja vaznosti
znanja i vjestina prve
pomo¢i medu ucenicima

Izvannastavna i
izvanucionicka
aktivnost /
projektna
aktivnost

Mala skola zdravlja

Iva Sustercic¢

Zrinjan Ivana,
Martina Varga,
Ines Stivié,
Kristina Voki¢ i
ugitelji OS Matije
Gupca u Zagrebu

Priblizno 50-70
udenika OS Matije
Gupca, iz redovitog
i medunarodnog
programa, te u¢enici
Skole za medicinske
sestre Mlinarska
(IV.arazredi Vb
razred)

Aktivnost je namijenjena u¢enicima
redovitog i medunarodnog programa
OS Matije Gupca radi stjecanja
primjenjivih znanja i vjestina iz
podrucja osobne higijene, puberteta,
reproduktivnog zdravlja, zdravih
zivotnih navika, sigurnosti i prve
pomoéi. Ugenicima Skole za
medicinske sestre Mlinarska omogucéuje
povezivanje teorijskih znanja s
prakti¢nim edukativnim radom, razvoj
profesionalnog identiteta te iskustvo
poucavanja i mentoriranja mladih
ucenika. Aktivnost istodobno doprinosi

Kontinuirano
samovrednovanje i
vr$njacko vrednovanje.
Vodit ¢e se evidencija
provedenih aktivnosti
Povratne informacije
ucenika i ucitelja
koristit ¢e se za
unapredivanje buduéih
aktivnosti i pracenje
razvoja kompetencija.
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VRSTA
AKTIVNOSTI
(projekt,
izvanucionicka
nastava,
izvannastavna
aktivnost,
preventivna
aktivnost)

NAZIV AKTIVNOSTI

VODITELJ
AKTIVNOSTI

SURADNICI

PLANIRANI BROJ
UCENIKA,
RAZRED 1
VRIJEME

REALIZACLJE

OSNOVNA NAMJENA I ISHODI
AKTIVNOSTI

NACIN
VREDNOVANIJA I
KORISTENJA
REZULTATA
PROVEDENE
AKTIVNOSTI

trajnom povezivanju dviju $kola.

Ishodi

prilagoditi zdravstveno-
edukativnu poruku dobi i
mogucénostima ucenika
osnovne Skole

primijeniti pravila
profesionalne, empati¢ne i
dobno primjerene
komunikacije

demonstrirati odabrane
postupke oc¢uvanja zdravlja
i/ili pruzanja prve pomo¢i

organizirati i provesti
edukativnu radionicu uz
nadzor nastavnika

procijeniti razumijevanje
sudionika i prilagoditi nacin
poucavanja

suradivati u timu, raspodijeliti
zadatke i odgovorno izvr$avati
preuzete obveze

vrednovati vlastiti doprinos i
uspjesnost provedene
aktivnosti
| postovati pravila sigurnosti,
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VRSTA
AKTIVNOSTI
(projekt,
izvanucionicka
nastava,
izvannastavna
aktivnost,
preventivna
aktivnost)

NAZIV AKTIVNOSTI

VODITELJ
AKTIVNOSTI

SURADNICI

PLANIRANI BROJ
UCENIKA,
RAZRED 1
VRIJEME

REALIZACLJE

OSNOVNA NAMJENA I ISHODI
AKTIVNOSTI

NACIN
VREDNOVANIJA I
KORISTENJA
REZULTATA
PROVEDENE
AKTIVNOSTI

privatnosti i profesionalne

Izvannastavna i
izvanucionicka
aktivnost /
projektna
aktivnost

Projekt Bol-peti vitalni
znak

Ines Stivi¢
Iva Sustercic¢

4A

Tijekom nastavne
godine

Upoznati ucenike s osnovnim
principima lijecenja bola

Ucenici ¢e se tijekom provodenja
projekta upoznati s metodama i
nadinima ublazavanja

Ucenici ¢e osvijestiti vaznost
prepoznavanja bola

Diskusija tijekom
nastave, izrada broSura,
plakata i ostalih
didakti¢kih materijala
Objavljivanje
postignuéa na web
stranici Skole i
drus$tvenim mrezama

Izvannastavna i
izvanucionicka
aktivnost /
projektna
aktivnost

Humor u zdravstvu

Iva Vinduska
Jefti¢

Dora Kuhari¢,
Veronika Pudmej
ESegovi¢ i Martina
Varga

Udruga Crveni
nosevi

Tijekom nastavne
godine

Cilj aktivnosti ,,Humor u zdravstvu“ je
unijeti radost i pozitivno raspolozenje
medu bolesnike, smanjiti stres i strah te
poticati humanost, empatiju i brigu za
druge

Pracenje sudjelovanja i
angazmana ucenika kroz
razne aktivnosti i
radionicu, izrada
didaktickih materijala

Izvannastavna i
izvanucionicka
aktivnost /
projektna
aktivnost

Stara igra, nova prica!

Elvira Tahiri

Tijekom nastavne
godine

Cilj aktivnosti je istraZziti, o¢uvati i
ponovno oZivjeti tradicionalne igre
starijih generacija te ih pribliziti
danasnjim ucenicima.

Izvje$c¢e na web stranici
Skole i drustvenim
mrezama.

Izvannastavna i
izvanucionicka
aktivnost /
projektna
aktivnost

Projekt Mama, budi
zdrava!

Elvira Tahiri
Dora Kuhari¢

Tijekom nastavne
godine

Usmjerenost na podizanje svijesti o
vaznosti o¢uvanja i unapredivanja
zdravlja zena te poticanje na
pravodobno provodenje preventivnih
zdravstvenih pregleda.

Izvje$cée na web stranici
Skole i drustvenim
mrezama

Izvannastavna i
1izvanucionicka

Ambasadori
Domovinskog rata

Sanda Frankovi¢,
Kristina Trandler

Hrvatska udruga
medicinskih

Prema
mogucénostima i vrsti

Iskustveno upoznavanje dogadaja i
vrijednosti Domovinskog rata i

Pracenje sudjelovanja i
angazmana ucenika,
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VRSTA
AKTIVNOSTI
(projekt,
izvanucionicka
nastava,
izvannastavna
aktivnost,
preventivna
aktivnost)

NAZIV AKTIVNOSTI

VODITELJ
AKTIVNOSTI

SURADNICI

PLANIRANI BROJ
UCENIKA,
RAZRED 1
VRIJEME

REALIZACLJE

OSNOVNA NAMJENA I ISHODI
AKTIVNOSTI

NACIN
VREDNOVANIJA I
KORISTENJA
REZULTATA
PROVEDENE
AKTIVNOSTI

aktivnost /
projektna
aktivnost

Barisi¢, Ivana
Peri¢, Kristina
Voki¢, Katarina
Karamati¢,
Veronika Pudmej
ESegovic,

Lucija Benkovi¢

sestara 1 drugih
radnika u
Domovinskom
ratu; Skola za
medicinske sestre
Mlinarska; prema
potrebi druge
relevantne udruge,
ustanove,
memorijalni
centri, muzeji i
organizatori
dogadanja

pojedine aktivnosti;
ucenici Ambasadori
Domovinskog rata.
Tijekom nastavne
godine.

Planirani su, izmedu
ostaloga: Vukovar i
Ovcara—17.
studenoga;
obiljezavanje
stradanja Skabrnje;
konferencija u Splitu
—27.-29. studenoga;
te drugi jednodnevni
i viSednevni odlasci
prema pozivima i
programima
organizatora.

njegovanje kulture sjecanja, postovanja
i zahvalnosti prema hrvatskim
braniteljima, civilnim Zrtvama i svim
sudionicima Domovinskog rata.
Upoznavanje doprinosa medicinskih
sestara, zdravstvenih djelatnika i drugih
radnika u ratnim okolnostima.
Razvijanje domoljublja, humanosti,
odgovornosti, tolerancije, solidarnosti,
kritickog promisljanja i aktivnog
gradanstva te povezivanje povijesnih
sadrzaja sa strukovnim obrazovanjem
uéenika zdravstvenog usmjerenja.
Aktivnosti se ostvaruju kroz posjete
mjestima sje¢anja, memorijalnim
centrima i muzejima te sudjelovanje na
konferencijama, struénim i edukativnim
skupovima, komemoracijama,
mimohodima, obiljezavanjima i drugim
relevantnim aktivnostima tijekom
Skolske godine. Troskove prijevoza,
smjestaja, kotizacija i druge opravdane
troskove, ovisno o aktivnosti, mogu
financirati ili sufinancirati organizatori,
Hrvatska udruga medicinskih sestara i
drugih radnika u Domovinskom ratu,
Skola i/ili drugi dostupni izvori.

razgovori i refleksija
nakon aktivnosti te
evaluacija uéenika i
nastavnika. Izrada
izvjeséa, prezentacija,
fotografskih zapisa,
edukativnih materijala i
drugih u€enickih radova.
Rezultati ¢e se koristiti
za informiranje i
edukaciju u€enika i
djelatnika Skole,
predstavljanje rada
Ambasadora
Domovinskog rata,
obiljezavanje vaznih
datuma i obljetnica te
izradu Skolskih
prezentacija, panoa,
izlozbi, ¢lanaka i objava
na mreznim stranicama i
drugim
komunikacijskim
kanalima Skole, kao i za
planiranje buduéih
aktivnosti.
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VRSTA

AKTIVNOSTI *
. NACIN
irvamudionita eI, VREDNOVANIAI
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Projektna Ocuvanje povijesne Sanda Frankovi¢ 15-20 ucenika 3. 14. | Osnovna namjera: OCuvanje vrijedne Prezentiranje rezultata
aktivnost bastine Skole za (voditeljica), razreda povijesne grade i tradicije Skole te rada ucenicima i

medicinske sestre
Mlinarska — ,, Tragovi
sestrinstva: ruho iz
sestrinske $krinje

Beata Galinec,
Jagoda Niki¢, Ines
Stivi¢, Kristina
Trandler Barisi¢

Tijekom nastavne
godine

priblizavanje povijesti sestrinstva
sada$njim i buduc¢im generacijama
uéenika i nastavnika. Razvijanje
profesionalnog identiteta uc¢enika
povezivanjem povijesti sestrinstva sa
suvremenom sestrinskom praksom.
Upoznati razvoj sestrinstva i povijest
Skole za medicinske sestre Mlinarska;
Prepoznati vrijednost povijesnih
sestrinskih uniformi kao dijela
profesionalne i kulturne bastine;
Povezivati razvoj sestrinske uniforme s
promjenama u ulozi i polozaju
medicinske sestre kroz povijest;
Razvijati osjecaj pripadnosti profesiji i
postovanje prema njezinoj tradiciji;
Sudjelovati u istrazivanju,
dokumentiranju, ocuvanju i
predstavljanju povijesne grade Skole.

nastavnicima Skole,
organiziranje izlozbe
povijesnih uniformi i
druge grade,
objavljivanje aktivnosti i
rezultata na mreznoj
stranici Skole i
drustvenim mrezama te
trajno evidentiranje i
ocuvanje prikupljene
povijesne grade.
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VRSTA

AKTIVNOSTI *
. NACIN
irvamudionita eI, VREDNOVANJAT
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Projekt Projekt E-medica Jagoda Nikic¢, 6 ucenika; od rujna Timski i istrazivacki rad pri izradi Prikaz projekata na
zdravstvenih Suzana Pani¢ 2026. do rujna 2027. | projekata. Usvajanje novih znanja i Smotri ,,Dani E-
Skola RH vjestina medice*.

Suradnja ucenika Skola suradnica u
planiranju i radu na projektima.

Primjena timskog rada u izradi
projekata.

Razmjena znanja i iskustava.
Razvijanje odgovornosti, samostalnosti,
kreativnosti i socijalnih vjestina.
Istrazivanje u sklopu zajednickih
projekata.

Razvijanje kompetencija primjene IKT
u istrazivanju i izradi projekata.

Primjena u nastavi.
Prezentiranje na
Nastavnickom vijecu.
Objava na edukacijskim
platformama.

Izvannastavna i
izvanucionicka
aktivnost /
projektna
aktivnost

Nauci me pomo¢i

Kristina Voki¢,
Dubravka
Karakas, Katarina
Karamati¢, Ines
Stivié

4. Ai4. Brazred, te
6.E razred; tijekom
nastavne godine
2026./2027.

Aktivnost je usmjerena na povezivanje
sadrzaja zdravstvenog odgoja s
medupredmetnim temama te na razvoj
znanja, vjestina i stavova potrebnih za
ocuvanje i unapredivanje zdravlja.
Ucenici ¢e moc¢i:

Prepoznati hitna stanja i ¢imbenike
rizika za oStecenje zdravlja;
Analizirati situaciju i odabrati
odgovarajuci nacin postupanja;

Vrednovanje ée se
provoditi tijekom cijelog
procesa realizacije
aktivnosti, uz pracenje
angazmana,
samostalnosti i
uspjesnosti ucenika.
Vrednovat ¢e se:
sudjelovanje i aktivnost
ucenika tijekom
predavanja i prakti¢nih
vjezbi;

usvojenost i primjena
znanja iz podrucja hitnih
medicinskih postupaka
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvannastavnai | MS Walk Ines Stivié, 4A Ucenici ¢e se informirati o MS-u Objavljivanje
izvanu¢ionicka Katarina Tijekom nastavne Ucenici ¢e tijekom manifestacije mjeriti postignuvéa na web
aktivnost / Karamati¢, Beata godine vitalne funkcije i Secer u krvi stranici Skole i
projektna Teresa Galinec, sudionicima MS Walka drustvenim mrezama
aktivnost goglcavll{’ados, Iva Ucenici ¢e razvijati komunikacijske
Susterci¢ viestine
Kratkotrajna ERASMUS + Tanja Dornik Tanja Dornik, Tijekom nastavne Stjecanje strukovnih, jezi¢nih i Objavljivanje
mobilnost Odlazne mobilnosti Purdica Stanesi¢, | godine, 15-18 kulturoloskih kompetencija postignuca na stranici
ucenika ucenika u Erasmus+ Daniel Goreta, uéenika Cetvrtih i Utenici ¢e: Skole i drustvenim
projektu, br. projekta: é.lanovi Erasmus+ | petih razreda% Unaprijediti strucne kompetencije mrezama, . .
2026-1-HRO1-KA121- tima nastavna godina Unaprijediti jezicne kompetencije meduna}rodr.nm struénim
VET-000413909 2026./2027. o i ; skupovima i
Usporf?dltl sestrinsku shb zemlje prezentacijama u $koli
domacina s naSom zemljom
Usporediti obrazovni sustav
medicinskih sestara zemlje domacina s
nasom zemljom
Izraditi digitalne sadrzaje u svrhu
edukacije
Izvannastavnai | ,Navike promijeni Ljiljana Broz 4A,B,CiD Aktivna uloga u ocuvanju i unapredenju | I[zvjeS¢e na web stranici
izvanucioni¢ka | prema zdravlju kreni® Jagoda Niki¢ Tijekom nastavne zdravlja, promjena negativnih Skole
aktivnost / .1 ja mogu utjecati na godine zdravstvenih ponasanja i zastita
projektna klimatske promjene* zdravlja ¢uvanjem okolisa.
aktivnost
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
(projekt, PLANIRANI BROJ VREDNI\? OC\IXN JAT

izvanucionic¢ka UCENIKA, &

. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI Aﬁc’l)“ll);?g)lg’ll‘l SURADNICI RAZRED I OSNOVN:E%I:;[#](EE?II ISHODI I;%I;BSLT,F 15[“]:

izvannastavna VRIJEME PROVEDENE
aktivnost, REALIZACIJE AKTIVNOSTI

preventivna

aktivnost)

Izvannastavna i | Danasnjost za buducnost | Dora Kuhari¢, Nastavnice Ucenici Eetvrtih i Razvijanje odgovornosti, Izvje$cée na web stranici

izvanucionicka Elvira Tahiri strukovnih petih razreda organiziranosti, timskog rada i radnih skole

aktivnost / Veronika Pudmej | predmeta Tijekom nastavne navika kroz uredenje prostora za vjezbe

projektna Esegovic¢ godine te povezivanje prakti¢nog rada sa

aktivnost Kristina Trandler zahtjevima i vrijednostima buduce

Barisic¢
Beata Galinec
Milica Kljak

sestrinske profesije.

Izvannastavna i
izvanucionicka
aktivnost /
projektna
aktivnost

U¢imo zajedno — i kada
nismo zajedno

Kristina Voki¢
Lucija Benkovi¢

4A,B,CiD
Tijekom nastavne
godine

Razvijati struéna znanja ucenika
Poticati u¢enike na samostalno
istrazivanje i ucenje

Razvijati digitalne kompetencije

Poticati kreativnost i prepoznavanje
vlastitih talenata

Vrednovanje ¢e se
provoditi tijekom svih
faza projekta.

Pratit ¢e se:

- kvaliteta koriStenja
stru¢ne literature

- to¢nost i relevantnost
struénih informacija

- razumljivost i jasnoca
sadrzaja

- kvaliteta osmisljenog
scenarija i teksta

- kvaliteta izradenog
digitalnog sadrzaja

- sposobnost
prezentiranja vlastitog
rada.
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE e ONRDBNE
IVHOS AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Projekt Hrana i raspoloZenje Jordanka Semren | Renata Brekalo Ucenici 3.a, 3.b, 3.c i | Istraziti bioloske mehanizme kojima Digitalni plakati, radni

Papac

ucenici 2.a, 2.b, 2.c i
2.d ozujak 2027.

hrana utjeCe na sintezu
neurotransmitera, funkciju mikrobioma
i emocionalno stanje te educirati
vr$njake o vaznosti redovitog uzimanja
hrane i zastupljenosti biomolekula
organskog i anorganskog podrijetla.

Ukazati na balans energije i fizicku
aktivnost.

listovi i prezentacije
ucenickih radova.
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VOLONTERSKE AKTIVNOSTI

VRSTA
AKTIVNOSTI *
] NACIN
rojekt PLANIRANI BROJ
im('[')‘“éli”“i’éka VODITELJ UCENIKA, OSNOVNA NAMJENA I ISHODI V?{%]izl\ig:ﬁﬁg: '
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost, REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Humanitarne Aktivnosti vezane uz Ines Stivi¢ Crveni kriz Tijekom nastavne Izvjesc¢e na web stranici
akcije Crveni kriz: godine Skole
Solidarnost na djelu i
ZagrepcCani
ZagrepCanima
Humanitarna Akcija dobrovoljnog Kristina Voki¢ Crveni kriz Travanj 2027. Osigurati dovoljne i kontinuirane Izvjesce na web stranici
akcija darivanja krvi zalihe krvi za potrebe zdravstvenog Skole
sustava te spaSavati ljudske Zivote.
Hrvatski Crveni kriz takoder nastoji
poticati gradane, posebno nove
darivatelje, na redovito i dobrovoljno
darivanje krvi.
Skolski Aktivnosti vezane uz Elvira Tahiri Tijekom nastavne Ucenici ¢e aktivno sudjelovati u Izvje$cée na web stranici
volonterski klub | Volonterski klub Veronika Pudmej godine volonterskim aktivnostima; doprinijet Skole i drustvenim
Mlinarska Esegovié ¢e izgradnji svijesti u¢enika o sebi kao | mrezama.
Dora Kuharié ¢lanu zajednice s odgovornostima
Kristina Trandler prema sugradanima i okolini; potaknuti
Barigi¢ djelovanje skole kao mjesta odgoja za
Beata Galinec volontiranje; doprinijeti pozitivnim
Milica Kljak drustvenim promjenama kroz

promociju, sudjelovanje i organizaciju
volonterskih aktivnosti; promovirati
Skolu kao primjer dobre prakse
organizatora volontiranja u zajednici;
povezati lokalnu zajednicu sa skolom.
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VRSTA

AKTIVNOSTI *
NACIN
rojekt PLANIRANI BR
izv&(lll)lu()é"if)ni’éka VODITELJ IIFCEN?KA’ . OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl;(%]ill\igo’lyﬁl\lN;: :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost, REALIZACIJE LELAGNIMD TN
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Skolski Volontiranje Pucka Tanja Dornik, Ines 4A,B,CiD Realizacija nastavnih sadrzaja Vrednovanje za ucenje,
volonterski klub | kuhinja Sv. Duh Stivié, Zorica Objasniti vaznost volontiranja za Vrednovanje kao ucenje
Rados pojedinca i zajednicu i ukljuditi se u Objavljivanje
volontiranje postignuca na stranici
Skole i drustvenim
stranicama
Izlaganje Teme: Elvira Tahiri Tijekom nastavne Ucenici ¢e osvijestiti vaznost brige o Izvjescée na web stranici
vanjskih Mentalno zdravlje i godine mentalnom zdravlju, aktivnog Skole
predavaca za upravljanje stresom; gradanstva i sudjelovanja mladih u
ucenike 1 Politicka participacija drustvenim procesima, vrijednost
nastavnike volontiranja te moguénosti planiranja

mladih;
Volontiranje i razvoj
karijere;

Okrugli stol

vlastitog obrazovnog i profesionalnog
puta
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PREVENTIVNE AKTIVNOSTI

VRSTA
AKTIVNOSTI x
] NACIN
izvamadionitka veENIKA, VREDNOVANJAT
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Preventivna Muzej mamurluka Lucija Glasnovi¢ 25 ucenika, 1.B - prevencija konzumacije alkohola anketa
aktivnost razred,
studeni/prosinac
2026.
Preventivna Obiljezavanje Svjetskog | Renata Brekalo Ucenici listopad 2026. podizanje razine svijesti ucenika, izvjesce o realizaciji
aktivnost dana mentalnog zdravlja | Papac i Zeljka Nastavnici i suradnici u provedbi | nastavnika i odgajatelja o vaznosti brige | davanje povratne
Akcija mjerenja Miseti¢ odgajatelji akcije zainteresirani | Za m.entallnoi zdravlj ¢ ucenika, o informacije o
raspoloZenja ,,dobar dan, uéenici 3. razreda odgajatelja i nastavnika o vaznosti brige | rezultatima upitnika
kako ste?* u suradnji s rocuvanja mentglno.g zdravlja za ucenicima i
Hrvatskom psiholoskom optlmah'lo funkcioniranje u Skolskom nastavnicima
komorom okruzenju
Preventivne Budi siguran u prometu! | Ivana Zrinjan Tijekom nastavne Upoznati ucenike s pravilima sigurnog | [zvjeS¢e na web stranici
aktivnosti godine odrzat ¢e se ponasanja u prometu Skole i drustvenim

predavanja za sve
razrede
- svi ucenici

Razvijati prometnu kulturu i odgovorno
ponasanje

Potaknuti u¢enike na aktivno
sudjelovanje i kritiko razmisljanje o
svakodnevnim prometnim situacijama

mrezama
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VRSTA

AKTIVNOSTI .
(projekt, AELNTIIN L0 VREDNI\?OC\IXNJA I
izvanucionicka UCENIKA, *
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI Aﬁ?‘?&;ﬂg"{"l SURADNICI RAZRED I OSNOVN:E%I:}’I&EE?II ISHODI I;%I;LSLTFF E[:] :
izvannastavna VRIJEME PROVEDENE
aktivnost, REALIZACIJE AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Preventivne Zdravlje/promocija i Svi ¢lanovi aktiva | Svi ¢lanovi aktiva | Tijekom nastavne Implementacija medupredmetnih tema | Diskusije
aktivnosti prevencija zaraznih godine Razvoj opaZanja i
bolesti, mahgnlh i - svi uéenici preuzimanje
kroni¢nih bolesti, odgovornosti za svoje
unapredenje mentalnog zdravlje
zdravlja Prepoznavanje zZivotnog
stila pojedinaca
Razvoj kritickog i
kreativnog misljenja
Vodenje portfolia
Objavljivanje
postignuéa na web
stranici Skole
Preventivne Preventivne aktivnosti Tanja Dornik Ivana Zrinjan, Studeni, prosinac Unaprijediti spolno i reproduktivno Diskusije
aktivnosti vezane uz spolno Ljiljana Broz Kristina Trandler | 2026., zdravlje mladih edukacijom o rizicima i Razvoj opazanja i
zdravlje Jagoda Niki¢ Barisi¢, Katarina ozujak 2027. naéinima zasStite preuzimanje
Obiljezavanje Svjetskog | k ristina Vokié Karamati¢, Ivica - Getvrti razredi Prepoznati ¢imbenike zivotnog stila i odgovornosti za svoje
dana borbe protiv AIDS- S veyis Marki¢, Jasminka negativna ponasanja koja mogu utjecati | zdravlje
Iva Susterc¢i¢ . L 0 o
a, Ban Grahovac, na nastanak hipertenzije i komplikacije | Prepoznavanje Zivotnog

Obiljezavanje Dana
mimoze

Predavanja o spolnom
zdravlju i prevenciji
zaraznih i malignih
bolesti reproduktivnog
sustava
Zdravlje/promocija i
prevencija zaraznih
bolesti, malignih i

Ines Stivié
Elvira Tahiri

Lucija Benkovié¢

Beata Teresa
Galinec, Zorica
Rados

bolesti.

Sudjelovati u edukaciji stanovnistva o
prevenciji hipertenzije i vaznosti ranog
prepoznavanja bolesti zbog
unaprjedenja kvalitete zivota.

Prepoznati rijetke bolesti i problematiku
oboljelih;

razumjeti teSkoce s kojima se susre¢u
djeca i obitelji.

stila pojedinaca
Razvoj kritickog i
kreativnog misljenja
Vodenje portfolia
Objavljivanje
postignuca na web
stranici Skole
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VRSTA

AKTIVNOSTI *
. NACIN
izvanudionitia T ceNKA, VREDNOVANJA
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
kroni¢nih bolesti, Razvijati inkluzivnost i empatiju;

unapredenje mentalnog
zdravlja

- Ljubicasti dan —
epilepsija

- Svjetski dan zdravlja

- Nacionalni dan hitne
medicinske sluzbe

- Medunarodni dan
higijene ruku

- Medunarodni dan
medicinskih sestara

- Svjetski dan
hipertenzije

- Svjetski dan nepusenja
- Svjetski dan darivatelja
krvi

- Svjetski dan srca

- Svjetski dan anestezije
- Europski dan
ozivljavanja srca
(Restart a Heart)

- Svjetski dan mozdanog
udara

- Europski dan svjesnosti
o antibioticima

- Obiljezavanje Dana
sepse

upoznati prilagodbe zdravstvene njege
kod djece s Downovim sindromom.
Upoznati specifiéne potrebe
nedonoscadi i njihovih obitelji,
specifinosti zdravstvene njege kod
djece oboljele od Secerne bolesti
Promicanje vaznosti tjelesne aktivnosti
za zdravlje djece, ukljucujuéi djecu s
teskocama u razvoju
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VRSTA
AKTIVNOSTI
(projekt,
izvanucionicka
nastava,
izvannastavna
aktivnost,
preventivna
aktivnost)

NAZIV AKTIVNOSTI

VODITELJ
AKTIVNOSTI

SURADNICI

PLANIRANI BROJ
UCENIKA,
RAZRED 1
VRIJEME

REALIZACLJE

OSNOVNA NAMJENA I ISHODI
AKTIVNOSTI

NACIN
VREDNOVANIJA I
KORISTENJA
REZULTATA
PROVEDENE
AKTIVNOSTI

- Maraton nade ,, Terry
Fox*

- Obiljezavanje Dana
Secerne bolesti

- Obiljezavanje Dana
bubrega

Obiljezavanje Dana
rijetkih bolesti

- Javnozdravstvena
aktivnost: Sudjelovanje
u projektu ,,Lov na tihog
ubojicu‘

- Obiljezavanje
Svjetskog dana
tuberkuloze

- Obiljezavanje
Svjetskog dana djece
oboljele od malignih
bolesti

- Obiljezavanje
Svjetskog dana kretanja i
fizicke aktivnosti

- Obiljezavanje
Svjetskog dana
prijevremeno rodene
djece

- Obiljezavanje
Svjetskog dana
svjesnosti o autizmu
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VRSTA

AKTIVNOSTI >
j NACIN
irvanadonitka A A VREDNOVANJA I
VODITELJ > OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
_ nastava, NAZIV AKTIVNOSTI |\ fomoun i SURADNICI RAZRED I KTIVNOSTI By ULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
Vnosh AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
- Obiljezavanje

Svjetskog dana osoba s
Downovim sindromom
- Obiljezavanje
Svjetskog dana
hemofilije kod djece

- Obiljezavanje Dana
rijetkih bolesti
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NATJECANJA ZA UCENIKE

VRSTA
AKTIVNOSTI x
] NACIN
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Natjecanje Vjeronaucna olimpijada | Jasna, s. Marina Ucenici 4 ucenice, od Poticaj na dublje upoznavanje i Usmeno i pismeno
Priprema za srednje Skole Pintar studenog 2026. do zivljenje svoje vjere, dodatno znanje, provjeravanje znanja.
ucenika za svibnja 2027. razvijanje sposobnosti za timski rad,
natjecanje poticaj na pozitivan natjecateljski duh.
Izvannastavna | Natjecanje iz prve Ines Stivi¢ Cilj natjecanja je provjeriti znanja,
aktivnost pomoci vjestine 1 sposobnosti u¢enika iz prve
pomo¢i, djelovanja Crvenog kriza,
ljudskih prava, prava djeteta i
humanitarnog prava
Izvannastavna | WSC natjecanje Iva Vinduska OP i PP prema Tijekom nastavne Promicati i poveéati privlacnost IzvjeSce na web stranici
aktivnost Jeftic odluci ravnateljice | godine strukovnog obrazovanja te pokazati skole
koliko su struéne vjestine vazne za
ucenike, gospodarstvo i trziste rada
Natjecanje Klokan b . Ivana Peri¢ ucenici 1.- 5. razreda | Motivirati u¢enike da se bave Vrednovanje se vrsi kroz
matematike okan bez granica OZujak 2027. matematikom i logikom izvan redovitih | rang liste organizatora

Skolskih programa

Zabava ucenicima i rjeSavanje
logic¢kih/matematickih i tekstualnih
zadataka u vremenskom ogranic¢enju

no ne utjece, osim
eventualno pozitivho
ukoliko ucenik ostvari
dobre rezultate ili se
prijavi manji broj
ucenika, na uc¢enikovo
vrednovanje u $koli
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
izv;?l;?iil;ti’éka VODITELJ PLAII}J(!}IE;I:II{E’ROJ OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl;(lf)]ill\igo’;]ﬁlVN; : :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Natjecanje iz SUDOKU Ivana Peri¢ ucenici 1.- 5. razreda | Motivirati ucenike da se bave Vrednovanje se vrsi kroz
matematike 0d 16.10.2026. matematikom i logikom izvan redovitih | rang liste organizatora
Skolskih programa no ne utjece, osim
Zabava uCenicima i rjeSavanje eventualno pozitivno
logi¢kih/matemati¢kih i tekstualnih ukoliko ucenik ostvari
zadataka u vremenskom ogranitenju dobre rezultate ili se
prijavi manji broj
ucenika, na u¢enikovo
vrednovanje u §koli
Natjecanje BrainBee Ivan Sumski Ucenici 3. 14. Provjeriti i promovirati znanja i vjeStine | Postignut uspjeh ucenika

razreda
OzZujak 2027.

iz podrucja neuroznanosti
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AKTIVNOSTI ZA UCENIKE U POSEBNOM PROGRAMU NJEGOVATELJ/-ICA

POMOCNI NJEGOVATELJ/NJEGOVATELJICA

NACIN
VRSTA VODITELJ PLAII}J(!}IE;I:II{E’ROJ OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl;(%]illigo’;]ﬁlVN; : :
AKTIVNOSTI NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED 1 AKTIVNOSTI REZULTATA
VRIJEME
REALIZACIJE PROVEDENE
AKTIVNOSTI
Izvanucioni¢ka | Posjet Zooloskom vrtu Razrednica Nastavnici, Ucenici posebnog Upoznavanje razlicitih zivotinjskih Razgovor nakon posjeta,
nastava Grada Zagreba stru¢na sluzba razrednog odjela, 1.— | vrsta i njihovih stanista. Razvijanje usmena pitanja, likovni
Skole, djelatnici 3. razred; Proljece odnosa prema Zivotinjama i prirodi. rad ili kratki opis
Z00-a Poticanje komunikacije, socijalnih dozivljenoga. Rezultati
vjestina, snalaZenja u prostoru i se koriste u daljnjem
primjene naucenih sadrzaja u stvarnom | radu kroz nastavne
okruZenju. sadrzaje iz biologije,
kreativnog razvoja.
Izvanucioni¢ka | Posjet Botanickom vrtu | Razrednica Nastavnici, Ucenici posebnog Upoznavanje biljaka i njihovih Razgovor,
nastava stru¢na sluzba razrednog odjela, 1.— | obiljezja. Razvijanje svijesti o vaznosti | prepoznavanje i
skole, djelatnici 3. razred; proljece biljaka i o¢uvanju prirode. Poticanje imenovanje biljaka,
Botanickog vrta 2027. opaZanja, imenovanja i razlikovanja likovni rad, fotografije i
biljaka te odgovornog odnosa prema ucenicki dojmovi.
okolisu. Rezultati se koriste u
nastavnom radu i
buduéim aktivnostima
vezanim uz prirodu i
okolis.
Izvanuc¢ioni¢ka | Upoznajmo muzeje Razrednica Nastavnici, Ucenici posebnog Upoznavanje kulturne i povijesne Razgovor o posjetu,
nastava Grada Zagreba stru¢na sluzba, razrednog odjela, 1.— | baStine Zagreba. Razvijanje interesa za | usmena pitanja, crtanje

djelatnici muzeja

3. razred; tijekom
Skolske godine

umjetnost, kulturu i drustveno
okruzenje. Poticanje ucenika na
promatranje, postavljanje pitanja,
izraZzavanje dojmova i primjereno
ponasanje u kulturnim ustanovama.

ili izrada jednostavnog
rada na temu posjeta.
Ucenicki dojmovi i
radovi koriste se u
nastavi i pri
obiljezavanju vaznih
dogadaja i tema.
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NACIN

VRSTA VODITELJ PLAII}J(!}IE#FII{E’ROJ OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl:(%]ill\igo’;]ﬁl\lN; : :
AKTIVNOSTI NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED 1 AKTIVNOSTI REZULTATA
VRIJEME
REALIZACIJE PROVEDENE
AKTIVNOSTI
Izvanucionicka | Adventska Setnja Razrednica Nastavnici, Ucenici posebnog Upoznavanje Zagreba u vrijeme Razgovor i razmjena
nastava Zagrebom stru¢na sluzba razrednog odjela, 1.— | Adventa i kulturnih obicaja. Razvijanje | dojmova, pracenje
Skole 3. razred; prosinac socijalnih vjestina, sigurnog ponasanja | ponasanja ucenika
2026. u gradu i javnom prostoru te snalazenja | tijekom aktivnosti,
u razli¢itim situacijama. Poticanje fotografije i likovni
zajedni$tva i primjerenog ponasanja. radovi. Rezultati se
koriste za daljnji razvoj
socijalnih i Zivotnih
vjestina.
Izvanucioni¢ka | Izlet na Sljeme Razrednica Nastavnici, Ucenici posebnog Boravak u prirodi i razvijanje Pracenje sudjelovanja i
nastava stru¢na sluzba razrednog odjela, 1.— | pozitivnog odnosa prema tjelesnoj ponasanja ucenika,

skole, prema
potrebi drugi
djelatnici skole

3. razred; proljece ili
jesen 2027.

aktivnosti. Poticanje kretanja, suradnje,
samostalnosti i brige o vlastitoj
sigurnosti. Razvijanje svijesti o
ocuvanju prirode i zdravom nacinu
Zivota.

razgovor nakon izleta,
ucenicki dojmovi i
likovni ili kratki pisani
rad. Rezultati se koriste
u daljnjem radu na
tjelesnim, socijalnim i
zivotnim vjeStinama.
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AKTIVNOSTI ZA UCENICE U UCENICKOM DOMU

VRSTA
AKTIVNOSTI >
. NACIN
rojekt PLANIRANI BROJ
im('[')‘“éli”“i’éka VODITELJ UCENIKA, OSNOVNA NAMJENA I ISHODI V?{%]izl\ig:ﬁﬁg: '
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost, REALIZACIJE e ONRDBNE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Posebni Adaptacija Zeljka Miseti¢ Odgajatelji 22 ucenice 1. razreda | Smanjenje osjecaja nesigurnosti zbog Upitnik adaptacije za
program Zdravstvena dolaska u novu nepoznatu sredinu ucenice
voditeljica Smanjenje osjecaja tuge zbog Izvjesce o realizaciji
Voditeljica doma odvojenosti od kuce
Njegovati osjeéaj pripadnosti miljeu iz
kojeg su ucenice dosle i poticati osjecaj
pripadnosti odgojnoj skupini i domu,
jacati osjecaj povezanosti u odgojnoj
skupini i domu
Preventivni Za nenasilje Zeljka Miseti¢ Odgajatelji 55 ucenica 1.-3. Razvijati pozitivno i poticajno socio- izvjesce o realizaciji
program Porde Bruji¢ Voditeljica doma | razreda emocionalno ozracje u domu evaluacija uéenica

Pravodobno detektirati eventualne
rizike i probleme

Prevenirati pojavu nasilnickog
ponasanja kod ucenica

Upoznati ucenice s realnim
opasnostima u drustvu

Osposobiti ucenice za prepoznavanje
razli¢itih oblika nasilja i uspjesno
suocavanje i rjeSavanje istih
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
izv;[l)l:?iil;ti’éka VODITELJ PLAII}J(!}IE;I;III{E’ROJ OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl}‘(%ﬁig;ﬁ?; : :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost, REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Posebni Uspjesna ucenica Zeljka Miseti¢ Odgajatelji 22 ucenice 1. razreda | Prepoznati osobni pristup ucenju,
program Voditeljica doma postojecu unutarnju i vanjsku
motivaciju, zelje, ciljeve, posljedice
ostvarenja cilja i moguce prepreke
Prepoznati vlastiti stil ucenja
Nauciti ucenice planiranju i organizaciji
vremena i uenja
Nauciti ih strategijama ucenja
Povecati sposobnost koncentracije,
paznje i pamcenja
Upoznati sastavnice emocionalne
reakcije straha od odgovaranja, u
funkciji reduciranja straha
Poticati optimisti¢ne zivotne stavove i
pozitivnu zivotnu orijentaciju, kao i
zdrave zivotne stilove.
Izvanucioni¢ka | Izlet u Opatiju Zeljka Miseti¢ Porde Bruji¢ 50-55 ucenica Ojacati zajednistvo i povezanost sa Anketa, zidne novine o
aktivnost Kristina Benko Ana Poljak sustanarkama doma, upoznati povijesne | dojmovima ucéenica,
znamenitosti grada, jacati timski duh razgovor s ucenicama,
foto dokumentacija
Izvanucionicka | Izlet u Trst Zeljka Miseti¢ Odgajatelji u 60—65 ucenica Ojacati zajednisStvo i povezanost sa Anketa, zidne novine o
aktivnost Kristina Benko pratnji sustanarkama doma, upoznati ljepote dojmovima ucenica,
grada i povijesne znamenitosti, jacati razgovor s ucenicama,
timski duh, posjetiti dvorac Miramare foto dokumentacija
Izvanucioni¢ka | Obilazak grada Zeljka Miseti¢ 32 ucenice Upoznavanje centra grada u kojem se Anketa, zidne novine o
aktivnost Jasmina Skrgati¢ ucenice Skoluju, ojacati zajedniStvo dojmovima ucenica,

razgovor s u¢enicama,
foto dokumentacija
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
NACIN
rojekt PLANIRANI BR
izv;?lu()é"if)ni’éka VODITELJ IIFCENI;IKA’ . OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl;(%]ill\ig’;]ﬁl\lN;: :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost, REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvanucionicka | Posjet Maksimiru i Zeljka Miseti¢ Odgajatelji 22 ucenice Ojacati zajedni$tvo i povezanost sa Kahoot kviz, zidne
aktivnost Z00-u Kristina Benko sustanarkama doma; upoznati gradski novine o dojmovima
park i Zooloski vrt Grada Zagreba ucenica, razgovor s
ucenicama, foto
dokumentacija
Izvanucioni¢ka | Odlazak u kazaliste Zeljka Miseti¢ Odgajatelji 94 ucenice Stvoriti naviku odlaska u kazaliste, Anketa, zidne novine o
aktivnost Kristina Benko upoznati kazalis$ne kuce, njegovati dojmovima ucenica,
kazali$ni bonton razgovor s ucenicama,
foto dokumentacija
Izvanucionicka | Posjet Zeljka Miseti¢ Odgajatelji 60 ucenica Stvoriti naviku odlaska u muzeje i na Anketa, zidne novine o
aktivnost muzejima/galerijama Kristina Benko izlozbe, ojacati zajedniStvo i povezanost | dojmovima ucéenica,
sa sustanarkama doma razgovor s ucenicama,
foto dokumentacija
Izvanucioni¢ka | Domijada Voditelji izbornih | Odgajatelji 30 ucenica (ovisno o | Ojacati zajedniStvo i povezanost sa Anketa, zidne novine o
aktivnost aktivnosti Voditeljica doma | broju prijavljenih sustanarkama doma, povezivanje s dojmovima ucenica,

Stru¢na suradnica

radova/sudionika)

ucenicima iz drugih ué¢eni¢kih domova,
predstavljanje doma

razgovor s uenicama,
foto dokumentacija
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
izv;?llll()é"if)ll(lti’éka VODITELJ PLAII}J(!}IE;I:II{E’ROJ OSNOVNA NAMJENA I ISHODI Vl:(%]ill\igo’;,ﬁlVN; : :
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
aktivnost, REALIZACIJE PROVEDENE
. AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Projekt Stresobran za stresne Renata Brekalo Ivana Peri¢ Ucenice nase Skole Provesti Upitnik za mlade YP-CORE u | evaluacijski listi¢i za
Skolske dane Papac i Zeljka Kristina Trandler | smjeStene u domu 1. razredima sudionike radionica
MiSeti¢ Barisic¢ (1.-3. razred) Provesti radionice za nastavnike na izvjesée o realizaciji
udéenici 3. razreda temu oCuvanja mentalnog zdravlja.
— vrinjacki Provesti radionice za ucenike
edukatori Obiljeziti Svjetski dan mentalnog
zdravlja
Izraditi digitalne letke/plakate sa
savjetima za ocuvanje mentalnog
zdravlja
Posjetiti kazaliste/muzej s prigodnom
tematskom predstavom/izlozbom
Prezentirati ucenicke radove i svrhu
projekta na web stranicama skole i
doma
Preventivni SNEP — prevencija Zenska soba Renata Brekalo Ucenice nase skole Nabrojiti uzroke, oblike i posljedice evaluacijski listici za
program seksualnog nasilja Papac smjestene u domu seksualnog nasilja sudionike radionica
nad i medu mladima Zeljka Miseti¢ (1.-3. razred) Opisati mehanizme poveéanog rizika od | izvjeSce o realizaciji

seksualnog nasilja

Zalagati se za afirmaciju ravnopravnosti
spolova u odnosima i javnoj
komunikaciji

Oblikovati pravila sigurnog ponasanja
radi zastite od elektroni¢kog seksualnog
nasilja

Navesti i koristiti sustave za podrsku,
pomo¢ i prijavu u slucaju bilo kojeg
oblika seksualnog nasilja
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VRSTA

AKTIVNOSTI x
. NACIN
izvanudionitia TcENkAL VREDNOVANIAI
VODITELJ i OSNOVNA NAMJENA I ISHODI KORISTENJA
. nastava, NAZIV AKTIVNOSTI AKTIVNOSTI SURADNICI RAZRED I AKTIVNOSTI REZULTATA
izvannastavna VRIJEME
ktivnost REALIZACIJE PROVEDENE
A CAVIOSTS AKTIVNOSTI
preventivna
aktivnost)
Izvannastavna Dani kruha Svi odgajatelji Sve ucenice Promocija i predstavljanje zavicaja zidne novine o
aktivnost Voditeljica doma Listopad 2026. ucenica dojmovima, foto
stru¢na suradnica dokumentacija
Izvannastavna | Advent u Mlinarskoj Svi odgajatelji Sve ucenice Obiljezavanje predbozi¢nog vremena i | zidne novine o
aktivnost Voditeljica doma Tijekom prosinca povezivanje u¢enica u domu dojmovima, foto
stru¢na suradnica 2026. dokumentacija
Izvannastavna 5. ve€er drustvenih igara | Porde Bruji¢ 30-35 uéenika (nase | ucenike potaknuti na druZenje i zidne novine o
aktivnost Zeljka Migeti¢ ucenice i ucenici iz | komunikaciju kroz igranje drustvenih dojmovima, foto
drugih ucenickih igara dokumentacija
domova)
Izvannastavna | Dan skole Svi odgajatelji 20 ucenica Predstavljanje aktivnosti koje se zidne novine o
aktivnost Voditeljica doma provode u uéeni¢kom domu; pribliziti dojmovima, foto
struéna suradnica domski zivot dokumentacija
Izvannastavna | Oprostaj od maturantica | Svi odgajatelji 20 ucenica Osmisliti i provesti prigodni program za | zidne novine o
aktivnost ucenice zavr$nih razreda dojmovima, foto

Voditeljica doma
stru¢na suradnica

dokumentacija
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REPUBLIKA HRVATSKA
MINISTARSTVO ZNANOSTI I OBRAZOVANIJA

SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE MLINARSKA
Zagreb, Mlinarska cesta 34

OIB 63702214100

Ustanova:
SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE
MLINARSKA

NASTANAK: 30,9.2026.

KLASA: 602-02-03/26-02/01

URBROJ: 251-303-1-26-1

ORG. JED.: PARTNER:

1

Na temelju ¢lanka 12. Statuta Skole za medicinske sestre Mlinarska, a sukladno ¢lanku 28. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnom i srednjem
Skolstvu ("Narodne novine" br. 87/08, 06/09, 92/10,105/10, 90/11, 05/12, 86/12, 94/13, 152/14) i ¢lanku 53. Zakona o ustanovama ("Narodne
novine br. 76/93.), na sjednici Skolskog odbora odrzanoj 30. rujna 2026. godine, na prijedlog ravnateljice Purdice Stanesi¢, Skolski odbor donio
je Skolski kurikulum za $kolsku godinu 2026./2027.

Aleksandra Vitez i\ Durdica Stanesi¢

Predsjednica Skolskog odbora P Ezzateljica _§£




